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FCO MARCHANDISES 

Concerne tous les conducteurs conduisant un véhicule de plus de 3,5 tonnes de PTAC. Un recyclage 

est obligatoire tous les 5 ans. 

OBJECTIFS 

-Permettre au conducteur routier de marchandises d’actualiser ses connaissances et de parfaire sa 

pratique en matière de sécurité et de réglementation professionnelle  

 

-Se perfectionner à la conduite rationnelle en appliquant les règles de sécurité.  

 

-Connaitre les applications règlementaires régissant la profession.  

 

-Avoir connaissance des règles et principes relatifs à la santé, la sécurité routière et la sécurité 

environnementale.  

 

-Être conscient de l’importance du monde du transport et des attitudes positives à développer à son 

égard 

 

  Durée 

35 heures soit 5 jours 

 

  Pré Requis  

Être titulaire du permis C ou CE en cours de validité 

Justifier de la carte de qualification des conducteurs. 

 

PARCOURS PEDAGOGIQUE  

ACCUEIL ET PRESENTATION DE LA FORMATION 

-Bilan des connaissances relatives aux réglementations des transports et à la sécurité routière et aux 

techniques et comportement en conduite.  

-Perfectionnement à la conduite rationnelle, axé sur les règles de sécurité.  

-Application de l’ensemble des réglementations du transport et du travail, connaissance et utilisation 

des dispositifs de contrôle (actualisation des connaissances).  

-Santé, sécurité routière et sécurité environnementale (actualisation des connaissances).  

-Service, logistique.  
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Test final d’évaluation des compétences acquises, correction et synthèse du stage. 

RESULTATS ATTENDUS 

Délivrance de la carte de qualification de conducteur 

 

ENCADREMENT 

Formateurs référencés par décision administrative dans le cadre de l’agrément de l’organisme de 

formation 

 

METHODE ET MOYEN PEDADOGIQUE 

MÉTHODES :  

Méthodes actives adaptées à la formation des adultes.  

Alternance de théorie et de pratique  

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES :  

Salles de cours équipées de moyens multimédia.  

Aires d’évolution spécialement aménagées.  

Véhicules porteurs adaptés à l’enseignement.  

Fiche de suivi et livret d’apprentissage.  

Fourniture de supports pédagogiques spécifiques 

 

ÉVALUATION DE LA FORMATION & CONDITIONS DE RÉUSSITE 

Feuilles de présence émargées par les stagiaires  

QCM  

Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires sur l’organisation, les 

qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés …  

Conditions de réussite : avoir suivi l’intégralité de la formation 

 

SANCTIONS DE LA FORMATION 

FCO pour le transport de marchandises, validée par la délivrance de la carte de qualification de 

conducteur 

 

 CONTACTEZ-NOUS !  

Thibaut Daumet  

06 78 61 84 91 

thibaut@poidslourdecoledaumet.fr         

Numéro SIRET : 922 848 585 00019 
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